Handicaps, maladies traumatisantes...

L'association Elly
remonte le moral

Victime d’un AVC (acci-
dent vasculaire cérébral)
en 2008, Xavier Fanano
décide alors de créer Elly.
Une association visant en
priorité I’aide morale a ap-
porter aux personnes at-
teintes d’un handicap ou de
maladies traumatisantes.

ngénieur chimiste de for-

mation, Xavier s’est retrouvé

du jour au lendemain hémi-
plégique gauche, souffrant éga-
lement d’une forme d’amnésie.
Le coup dur... Apres plusieurs
semaines d’hospitalisation, le
quadra projette de se battre. Ft
de créer Elly, c’est le nom de
son berger allemand (3 ans) qui
I’accompagne dans tous ses
déplacements. «Par I'intermé-
diaire d’Elly, il s’agit de créer
du lien parmi les personnes qui
ont des soucis de santé. Et pas
seulement, on s’adresse aux
personnes isolées qui sont de
plus en plus nombreuses», sou-
ligne le président de |'orga-
nisme.
Forte d’'une vingtaine d’adhé-
rents et de huit membres d’hon-
neur, (prof de sport, psycho-
logue, informaticien...), Elly
propose depuis sa création di-

Photo de famille, le jour de I'inauguration de I'association
a I'Espace citoyen et de la création. Une centaine de per-
sonnes a participé a un moment «Ellycieux»

verses activités comme le dé-
veloppement personnel via le
yoga ou encore la sophrologie
dont les séances sont assurées
par Martine Pitavy-Benoit.
Pour cette année 2012 ? Elly or-
ganise des sorties théatre et
musicale (les dates des mani-
festations sont mentionnées sur
le site asso-elly.org ).

«Ses sorties représentent des

moments trés importants pour
des personnes qui n’osent pas
sortir seule. Ces initiatives vont
leur donner de I"assurance, de
la confiance en elles»,se réjouit
Xavier, jamais en rade de pro-
jets et de dynamisme...
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